
 

 

 

So spielte man früher: Jeu de Paume, der französische Vorläufer 
des heutigen Tennisspiels entstand bereits im 17. Jahrhundert.  
Eine Art Badminton wurde schon von den Inkas und Azteken 
gespielt und entwickelte sich im Barock als Jeu de Volants zu 
einer der beliebtesten Freizeitbeschäftigungen des französischen 
Hochadels. 
 

Heute wird in einer großzügigen Freilufthalle 
gespielt, mit modernem Equipment und unter 
fachlicher Anleitung, der anschließende 
Saunabesuch ist im Kursentgelt enthalten. 

Claim 

Feld für Poesie 

Die Kurse: 
 

Tennis am Vormittag 
8326ROF01, Beginn 17.10.2011, 
montags, 10-11.30 Uhr, 8 Termine, 
16 Unterrichtsstunden, 74 EUR 
 

Badminton am Vormittag 
8326ROF02, Beginn 19.10.2011 
mittwochs, 10-11.30 Uhr, 8 Termine, 
16 Unterrichtsstunden, 64 EUR 
 

Im Preis enthalten: 
Leihequipment 
und Sauna 

Tennis und Badminton in der VHS 

Neu in der VHS Ost: 
Tennis und Badminton  
in Kooperation mit  
Cabrio Sport 
in Wandsbek, 
Wandsbeker Zollstr. 25-29 
Anmeldungen in der VHS unter Tel. 428 853-0  
oder Ost@vhs-hamburg.de. 
Bei Cabrio Sport unter Tel. 68919-593 oder 
info@cabriosport.de 


